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RESUMEN 
 

“RELACIÓN ENTRE ACTITUDES HACIA LA SEXUALIDAD Y NIVEL DE CONOCIMIENTO 
SOBRE FACTORES DE RIESGO DE DISCAPACIDAD PRENATAL EN ADOLESCENTES DEL 

CONO SUR DE LIMA” 
  

El presente estudio se enmarca dentro de la psicología educacional en el marco del enfoque de la 
promoción y prevención de la salud integral del adolescente dentro de los esfuerzos por reducir los 
riesgos de discapacidad en el bebé por nacer, los cuales pueden ser generados por el 
desconocimiento de la información sobre los factores de riesgo biológico y ambiental por la futura 
madre gestante. Con este motivo hemos querido responder al problema planteado ¿Qué relación 
existe entre las actitudes hacia la sexualidad y el nivel de conocimiento sobre factores de riesgo de 
discapacidad prenatal en adolescentes de 4to y 5to año de secundaria de tres instituciones educativas 
del Cono Sur de Lima?, en un grupo de 224 adolescentes de ambos sexos, entre los 14 a 19 años de 
edad provenientes de tres instituciones educativas del Cono Sur de Lima. 
La investigación es descriptiva de diseño correlacional. Se encontró que existen correlación 
estadísticamente significativa entre el conocimiento general de factores de riesgo de discapacidad 
prenatal y actitud general hacia la sexualidad; correlación entre el conocimiento sobre ecología fetal 
y actitud general hacia la sexualidad; correlación entre el conocimiento sobre parto sin peligro y 
actitud general hacia la sexualidad. 
No se encontraron correlación significativa entre el conocimiento sobre salud sexual reproductiva y 
actitud general hacia la sexualidad, ni tampoco correlación entre el conocimiento sobre atención y 
nutrición prenatal y actitud general hacia la sexualidad. 

 
PALABRAS CLAVE: Actitudes hacia la Sexualidad, Nivel de Conocimiento de Factores de 
Riesgo Prenatal. 
 

ABSTRACT 
The present study is set within the frame of educational pshychology, within the approach frame of 
promotion and prevention, within the effort to reduce the prenatal disability risks in the baby to be 
born, which can be caused by ignorance of information about the influence of biological and 
environmental risk factors by the future pregnant mother. For such reason, we wanted to respond to 
the problem posed: Which relation is there between the attitudes towards sexuality and the 
knowledge level about risk factors of prenatal disability in 4th and 5th  year of high school 
adolescents from three educational institutions from the Southern Quarters of Lima, in a group of 
224 adolescents of both sexes between 14 to 19 years old coming from three educational institutions 
from the Southern Quarters of Lima. In order to achieve such purpose, the correlational design has 
been employed. 
The research is descriptive, of correlational design. It was found that there are statistically 
significant relations between the general knowledge of risk factors of prenatal disability and general 
attitude towards sexuality; between knowledge about fetal ecology and general attitude towards 
sexuality; between knowledge about risk-free delivery and general attitude towards sexuality. 
 
No significant correlations were found between the knowledge about reproductive sexual health and 
general attitude towards sexuality, as well as between knowledge about service and prenatal 
nutrition before general attitude towards sexuality. 
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